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Tu compañía del agua

Tú puedes mejorar el planeta. Sigue los hábitos 
que te muestra Martina y avanzaremos hacia 
un mundo más sostenible, 
donde podamos evolucionar 
respetando el medioambiente 
y sus recursos. 
¡Adelante!

NO TIRES COMIDA: 
SI SOBRA, CONSÉRVALA 

PARA OTRO DÍA

PLANTA SEMILLAS
 Y CUIDA DE LAS PLANTAS

LIMITA TU TIEMPO 
FRENTE A PANTALLAS

 Y REALIZA MÁS ACTIVIDADES 
AL AIRE LIBRE

ORGANIZA O PARTICIPA 
EN DEBATES EN EL COLE 

PARA GENERAR NUEVAS IDEAS 
SOSTENIBLES

ANIMA A TUS AMIGOS 
A SEGUIR ESTOS HÁBITOS 

Y UNA ACTITUD SOSTENIBLE

¡Recuerda! Los recursos naturales pueden ser 
renovables (aquellos que no se agotan con su 
utilización), como el viento o la energía solar, 
y no renovables (aquellos que no pueden ser 
regenerados al ritmo de su consumo), 
como el carbón, el petróleo o los minerales.

INFÓRMATE, CONOCE, 
MUESTRA CURIOSIDAD... 
¡EN AQUALIAEDUCA.COM 

TIENES UN MONTÓN 
DE CONSEJOS MÁS! 

PONLE UNA SONRISA AL PLANETA


